
Unité Chapitre Contenu du chapitre

1 Les lettres de l’alphabet arabe
Reconnaître les lettres de 

l’alphabet et apprendre à les 
prononcer.

2 Les voyelles brèves
La fatḥa - la kasra - la ḍamma -

révision des voyelles brèves.

3 Les voyelles longues
Allongement avec alif - avec yāʾ -

avec wāw -

révision des voyelles longues.

4 Le sukūn
Lecture des lettres et des mots 

avec le sukūn.

5 Le tanwīn

Tanwīn avec la fatḥa -
avec la kasra - avec la ḍamma -
révision des voyelles longues, du 

sukūn et du tanwīn.

6 La shadda
Le lām solaire - la shadda 

avec le tanwīn.

Niveau introductif

Sommaire

Programme d’expression arabe



Unité Chapitre Contenu du chapitre

1
Les 

fondamentaux 
de la langue

Les adjectifs - les verbes - les pronoms -
les démonstratifs - les mots interrogatifs -

les adverbes - la négation

2 La famille
La famille - La famille de Zayd 1 -

La famille de Zayd 2 - La famille de Zayd 3

3
Faire 

connaissance
Les présentations - Faire connaissance

4 La maison
La maison - À la maison 1 - À la maison 2 -

À la maison 3 - À la maison 4

5
La salle de 

classe
La salle de classe - Dans la salle de classe 1 -

Dans la salle de classe 2

6 La rue La rue - Dans la rue 1 - Dans la rue 2

7 La mosquée La mosquée - À la mosquée 1 - À la mosquée 2

8
Le vocabulaire 

de base

Les nombres - les prières - les jours de la semaine 
- les mois hégiriens et grégoriens - les cinq sens -

la boussole - les feux de signalisation -
les animaux (oiseaux, reptiles, insectes et 

animaux marins) - les métaux

Niveau préparatoire

Sommaire

Programme d’expression arabe



Unité Dialogue et expression Lecture et étude de texte

1 Salutations et présentations Comment je passe ma journée

2 Le dialogue en classe Lorsque j’ai eu sept ans

3 Voici ma maison La fourmi

4
Mon camarade et ma camarade 

de classe
Au marché

5 La famille L’oiseau

6 Les appareils électroniques Promenade et cuisine

7 La possession Qui te protégera de moi ?

8 Le métier Le voyage en train

9 Les couleurs Que voudrais-tu devenir ?

10 Les nombres Un concours

11 Au marché La montre

12 L’heure Le petit-déjeuner

13 Le week-end L’honnêteté

14 Les directions La chasse

15 Les vacances Un banquet

Niveau 1

Sommaire

Programme d’expression arabe



Unité Dialogue et expression Lecture et étude de texte

1 La nourriture et les boissons La bienfaisance envers les parents

2 Les formes La vertu du travail

3 Le logement Le poème matinal de l’enfant

4 Les activités du week-end Mes amis

5 Jouons ! Mon village

6 Quel est ton loisir ? Le poème de la nuit

7 Faire les courses Un concours entre deux frères

8 Les animaux La récompense des parents

9 La météo Les bonnes manières à table

10 Le superlatif Un mal et un bien

11 Comme c’est beau ! Une journée pluvieuse

12 Rendre visite à son frère Le courrier 1

13 Je ressens Le courrier 2

14 L’Indonésie Qui placera la pierre ? 1

15 Les formalités de la omra Qui placera la pierre ? 2

Niveau 2

Sommaire

Programme d’expression arabe



Unité Dialogue et expression Lecture et étude de texte

1 La langue arabe Le jour de l’Aïd

2 La grammaire La noblesse de l’orphelin

3 Les embouteillages Un morceau de pain

4 La station-service La visite au malade

5 Le train La chimie

6 Le voyage en avion Une journée d’été

7 À l’hôtel La propreté

8 Le jardin des fruits Ash-shahāda 1

9 Au centre commercial Ash-shahāda 2

10 À la banque Sois l’un des sept 1

11 L’entrée à l’université Sois l’un des sept 2

12 Le match de football L’œil 1

13 Internet L’œil 2

14 Les réseaux sociaux Les bonnes manières

15 Les achats en ligne L’Aïd al-Adha

Niveau 3

Sommaire

Programme d’expression arabe



Unité Dialogue et expression Lecture et étude de texte

1 L’enseignement à distance L’histoire de la chemise

2 La jeunesse Le lion

3 Les sept merveilles du monde Les illusions de la vie d’ici-bas

4 L’islam en Indonésie Une lettre au Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم

5 Choisis donc la femme pieuse Un incident

6 La santé Le jeune homme de l’islam

7 Parmi les héros musulmans Le tir à l’arc

8 Le réchauffement climatique Le dromadaire 1

9 Les catastrophes Le dromadaire 2

10 Le gouvernement Me voici, apprenez à me connaître

11
Les méfaits du téléphone 

portable
Un navire sur la terre ferme

12 La lutte contre le terrorisme Le calife Omar ibn Abd al-Aziz 1

13
Les règles de bonne conduite 

dans l’usage des réseaux 
sociaux

Le calife Omar ibn Abd al-Aziz 2

14 L’évolution de la technologie
Dans la maison d’Abi Ayyoub

al-Ansari

15 Profite de ta vie L’imam Malik ibn Anas

Niveau 4

Sommaire

Programme d’expression arabe
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